
HPS Parent Workshop Series 2025–2026

Fall 2025
Nov 11, 2025: Bullying – Recognize, prevent, respond
Dec 16, 2025: Positive Parenting Practices – Building strong relationships

Winter 2026
Jan 13, 2026: Mental Health – Supporting children and parents
Feb 10, 2026: Behavioral Effects & Attendance – Improving student engagement

Spring 2026
Mar 24, 2026: Making Healthy Choices – Promoting wellness at home
Apr 14, 2026: Managing Stress – Practical coping strategies
May 12, 2026: Surviving End of School Year – Tips for parents and students
Jun 9, 2026: Social Media – Online safety & digital balance

Summer 2026
Jul 7, 2026: Enjoy Summer & Stay Safe – Fun, enriching activities
Aug 4, 2026: Back to School Anxiety – Smooth transitions

Fall 2026
Sep 22, 2026: Intervention & Coping Skills – Tools for resilience

Supporting Families, Strengthening Students
Join us for a series of informative and engaging workshops designed to
support parents in navigating challenges, fostering positive growth, and
building stronger connections with your children. Each session will cover
practical strategies, helpful tips, and resources you can use at home.

📍 Location: Dickinson East – 3385 Norwalk St,
Hamtramck, MI 48212
⏰ Time: 1:30 PM – 3:00 PM

📞 Contact: Afaf Saleh, Home-to-School
Coordinating Specialist
 O: 313-305-6897 | C: 313-729-9764

ACCESS  
Parent Workshops

“🥪🍹 Enjoy Light Refreshments & 🎁 Enter
to Win!



سلسلة ورش عمل أولياء أمور مدارس هامترامك العامة  2026-2025:

خريف 2025
11 نوفمبر 2025: التنمر - التعرف عليه، الوقاية منه، الاستجابة له
16 ديسمبر 2025: ممارسات التربية الإيجابية - بناء علاقات قوية

شتاء 2026
13 يناير 2026: الصحة النفسية - دعم الأطفال والآباء

10 فبراير 2026: التأثيرات السلوكية والحضور - تحسين مشاركة الطلاب

ربيع 2026
24 مارس2026: اتخاذ خيارات صحية - تعزيز الصحة في المنزل

14 أبريل 2026: إدارة التوتر - استراتيجيات عملية للتكيف
12 مايو 2026: النجاة من نهاية العام الدراسي - نصائح للآباء والطلاب

9 يونيو 2026: وسائل التواصل الاجتماعي - السلامة على الإنترنت والتوازن الرقمي

صيف 2026
7 يوليو 2026: استمتع بالصيف وابقَ آمنًا ومرحاً - أنشطة ممتعة ومفيدة

4 أغسطس2026: قلق العودة إلى المدرسة - نجاج وصعود سلس

خريف 2026
22 سبتمبر 2026: مهارات التدخل والتكيف - أدوات المرونة

دعم الأسر وتعزيز الطلاب
انضموا إلينا في سلسلة من ورش العمل التثقيفية والتفاعلية المصممة لدعم الآباء في مواجهة
التحديات، وتعزيز النمو الإيجابي، وبناء علاقات أقوى مع أطفالكم. ستغطي كل جلسة

استراتيجيات عملية، ونصائح مفيدة، وموارد يمكنكم استخدامها في المنزل.

Dickinson East – 3385 Norwalk St, :الموقع 📍
Hamtramck, MI 48212 ⏰ الوقت: 1:30 مساءً –

3:00 مساءً

للتواصل: عفاف صالح، أخصائية تنسيق برامج التعليم
من المنزل إلى المدرسة، هاتف: 313-305-6897 |

جوال: 313-729-9764

  ورش عمل أكسس       
لأولياء الأمور

"�🭹� استمتع بالمرطبات الخفيفة و�� ادخل لتربح!



এইচপিএস প্যারেন্ট ওয়ার্ক শপ সিরিজ ২০২৫–২০২৬

শরৎ ২০২৫
১১ নভেম্বর, ২০২৫: ধমক - চিনুন, প্রতিরোধ করুন, প্রতিক্রিয়া জানান

১৬ ডিসেম্বর, ২০২৫: ইতিবাচক অভিভাবকত্বের অনুশীলন - শক্তিশালী সম্পর্ক  গড়ে তোলা

শীতকালীন ২০২৬
১৩ জানুয়ারী, ২০২৬: মানসিক স্বাস্থ্য - শিশু এবং পিতামাতাদের সহায়তা

১০ ফেব্রুয়ারী, ২০২৬: আচরণগত প্রভাব এবং উপস্থিতি - শিক্ষার্থীদের অংশগ্রহণ উন্নত করা

বসন্ত ২০২৬
২৪ মার্চ , ২০২৬: স্বাস্থ্যকর পছন্দ করা - বাড়িতে সুস্থতা প্রচার

১৪ এপ্রিল, ২০২৬: চাপ ব্যবস্থাপনা - ব্যবহারিক মোকাবেলার কৌশল
১২ মে, ২০২৬: স্কু ল বছরের শেষে বেঁচে থাকা - অভিভাবক এবং শিক্ষার্থীদের জন্য টিপস

৯ জুন, ২০২৬: সোশ্যাল মিডিয়া - অনলাইন নিরাপত্তা এবং ডিজিটাল ভারসাম্য

গ্রীষ্ম ২০২৬
৭ জুলাই, ২০২৬: গ্রীষ্ম উপভোগ করুন এবং নিরাপদ থাকু ন - মজাদার, সমৃদ্ধকারী কার্যকলাপ

৪ আগস্ট, ২০২৬: স্কু লে ফিরে যাওয়া উদ্বেগ - মসৃণ পরিবর্তন

শরৎ ২০২৬
২২ সেপ্টেম্বর, ২০২৬: হস্তক্ষেপ এবং মোকাবেলার দক্ষতা - স্থিতিস্থাপকতার জন্য সরঞ্জাম

পরিবারগুলিকে সহায়তা করা, শিক্ষার্থীদের শক্তিশালী করা
চ্যালেঞ্জ মোকাবেলা, ইতিবাচক বিকাশ এবং আপনার সন্তানদের সাথে আরও শক্তিশালী সংযোগ
গড়ে তোলার ক্ষেত্রে অভিভাবকদের সহায়তা করার জন্য পরিকল্পিত তথ্যবহুল এবং আকর্ষণীয়
কর্মশালার একটি সিরিজে আমাদের সাথে যোগ দিন। প্রতিটি সেশনে ব্যবহারিক কৌশল, সহায়ক
টিপস এবং আপনি বাড়িতে ব্যবহার করতে পারেন এমন সংস্থানগুলি অন্তর্ভুক্ত থাকবে।

📍 অবস্থান: ডিকিনসন ইস্ট – ৩৩৮৫ নরওয়াক স্ট্রিট,
হ্যামট্রামক, এমআই ৪৮২১২
⏰ সময়: দুপুর ১:৩০ – বিকেল ৩:০০

📞 যোগাযোগ: আফাফ সালেহ, হোম-টু-স্কু ল সমন্বয়
বিশেষজ্ঞ
ফোন: 313-305-6897 | ফোন: 313-729-9764

অ্যাক্সেস
অভিভাবক কর্মশালা

🥪🍹 হালকা জলখাবার উপভোগ করুন এবং 🎁
জয়ের জন্য প্রবেশ করুন!


